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॥ चन्र दवे ग्रह ॥ 
 

चन्द्रमा यमनुा नदी स ेउद्भव । आत्रि गोि । जात्रि वैश्य । शुक्ल वर्ण । दक्ष प्रजापत्रि की 27 कन्द्याओ ंसे 

त्रववाह । 27 कन्द्यायें 27 नक्षिों के नाम स ेजानी जािी है ।  
 

• शुभाशुभत्व शुभ ग्रह 
 

• भोग काल 2.25 र्दन (सवा दो र्दन) 
 

• बीज मंत्र  ॐ सों सोमार् नम: । 

▪ ॐ ऐ ंक्लीं सोमार् नम: । 

▪ ॐ चन्रार् नम: । 
 

• तांर्त्रक मतं्र  ॐ श्ााँ श्ीं श्ौं स: चंरार् नमः । 

▪ सौं ।      एकाक्षर मन्द्ि 

▪ वं सं वं     त्र्यक्षर मन्द्ि 
 

• कालीपटले ॐ श्ीं क्रीं ह्ां चं चन्रार् नमः । 
 

• वैर्दक मंत्र  ॐ इमं देवा असपत्न ಆ सुवध्वं महते क्षत्रार् महते  
ज्रै्ष्ठर्ार् महते जानराज्र्ारे्न्रस्रे्र्न्रर्ार् ।  

इमममुष्र् पुत्रममुष्रै् पतु्रमस्रै् र्वश एष वोऽमी राजा  

सोमोऽस्माकं ब्राह्मिाना ಆ राजा ॥ 
 

• पुरािोक्त मंत्र  ॐ दर्ि शंि तुषाराभं क्षीरोदाििव सम्भवम । 

नमार्म शर्शन ंसोम ंशंभोमुिकुट भूषि ं॥ 
 

• अर्िदेवता-उमाम् ॐ श्ीश्चते लक्ष्मीश्च पत्न्र्ावहोराते्र पारे्श्व नक्षत्रार्ि रूपमर्र्श्वनौ व्र्ात्तम  

ईष्िन्नीषाि मुम्मीषाि सविलोकम्मीषाि ॥ 
 

• प्रत्र्र्िदेवता-आपः ॐ आपोर्हष्ठा मर्ोभुवस्ता न ऽ ऊजे दिातन । महेरिार् चक्क्षसे । 
 

• जप संख्र्ा  11,000 कलर्ुगे चतुर्थिगुिो अर्थाित  44,000  

+ दशांश हवन     4,400  

+ दशांश तपिि        440  

+ दशांश माजिन          44 =  48,884 
 

• जप समर् संध्र्ाकाल 
 

• हवनवस्तु  पलाश 
 

• रत्न  मोती - 10 रत्ती, सोमवार, आग्नेर् र्दशा, चंरोर्दत रार्त्र, कर्नर्ष्ठका 
 



3 3 

• चन्रमा प्रार्थिना ॐ रे्श्वताम्बरः रे्श्वतर्वभूषिश्च, रे्श्वतदु्यर्तदिण्डिरो र्िबाह ः । 

चन्रोऽमृतात्मा वरदः र्करीटी, शे्र्ांर्स मह्यं र्वदिातु देव ॥ 

▪ हे चन्द्रदेव! आप श्वेि वस्त्र िथा श्विे आभूषर् धारर् करने वाले हैं । आपके 

शरीर की कात्रन्द्ि श्वेि ह ै। आप दण्ड धारर् करि ेहैं, आपके दो हाथ हैं, आप 

अमिृात्मा हैं, वरदान देने वाले हैं िथा मुकुट धारर् करिे हैं, आप मुझे 

कल्यार् प्रदान करें । 
 

• चन्रमा का व्रत ५४ सोमवारों िक या १० सोमवारों िक करना चत्रहये । व्रि के त्रदन श्विे वस्त्र  

धारर् कर 'ॐ श्ा ंश्ीं श्ौं सः चन्रार् नमः' इस मन्द्ि का ११, ५ अथवा 

३ माला जप करे । भोजन में त्रिना नमक के दही, दधू, चावल, चीनी और 

घी स ेिनी चीजें ही खाय े। इस व्रि को करन ेस ेव्यापार में लाभ होिा ह ै। 

मानत्रसक कष्टों की शात्रन्द्ि होिी ह ै। त्रवशेष कायण त्रसत्रि में यह व्रि पूर्ण लाभ 

दायक होिा ह ै। 
 

• अर्नष्टे चन्रे शार्न्त स्नानम ्

▪ सपञ्चगव्रै्ः स्फर्टकेभदान, र्त्रपत्रमुक्ताम्बुजशुर्क्तशङ्िैः । 

तुषारभास्र्ाप्लवनं नृपािा, मुकं्त र्ह तुष्टरै् र्वषमे ग्रहजै्ः ॥ 

▪ चन्द्रमा की अत्रनष्ट-शात्रन्द्ि के त्रलय ेपंचगव्य, स्फत्रटक, गजमद, त्रिल्व, मुक्ता, 

कमल, मोिी की सीप और शंख स ेस्नान करना चात्रहय े। 
 

• चन्रमा दान घृत कलशं र्सतवस्त्र ंदर्िशङ्कं मौर्क्तकं सुविं च । 

रजतं च प्रदद्याच्चन्राररष्टोपशान्तरे् त्वररतम ्॥ 

▪ ॐ सिंशपात्र र्स्र्थततण्डुलांश्च कपूिरमुक्ताफलशुभ्र वस्त्रम ्। 

र्ुगापर्ुकं्त वृषभं च रौप्र्ं चन्रार् दद्याद् घृतपूििकंुभम ्॥ 

▪ चन्द्रमा की प्रीत्रि के  त्रलय ेघिृ कलश, श्विे वस्त्र, दही, शंख, मोिी, स्वर्ण 

िथा चााँदी का दान करना चात्रहये । 

▪ चन्द्रमा की अनुकूलिा के त्रलये श्री खण्ड चन्द्दन का दान करना चात्रहये ।  

▪ चावल, कपुर, चााँदी शंख, सफेद पुष्प, सफेद वस्त्र, सफेद िैल 
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॥ चन्र वैर्दक मन्त्र न्र्ासार्द प्रर्ोग: ॥ 
 

• वैर्दक मंत्र  ॐ इमं देवा असपत्न ಆ सुवध्वं महते क्षत्रार् महते  
ज्रै्ष्ठर्ार् महते जानराज्र्ारे्न्रस्रे्र्न्रर्ार् ।  

इमममुष्र् पुत्रममुष्रै् पतु्रमस्रै् र्वश एष वोऽमी राजा  

सोमोऽस्माकं ब्राह्मिाना ಆ राजा ॥ 

 

• र्वर्नर्ोग:  ॐ इमं देवा इत्रि मन्द्िस्य गौिम ऋत्रषिः । त्रिपदात्रवराट् छन्द्दिः । सोमो देविा ।  

असपत्नत्रमत्रि िीजम् । सोमप्रीत्यथ ेजपे त्रवत्रनयोग: ॥ 
 

• ऋष्र्ार्द न्र्ास  ॐ गौिम ऋषये नमिः त्रशरत्रस । ॐ त्रिपदा त्रवराट् छन्द्दसे नमिः मुखे ।  

ॐ सोमदेविाय ैनमिः हृत्रद । ॐ असपत्न िीजाय नमिः गुह्ये ।  

ॐ सोम प्रीत्यथे जपे त्रवत्रनयोगाय नम: सवाणङ्ग े॥ 
 

• करन्र्ास ॐ इमं देवाऽ असपत्न ಆ सुवध्वत्रमत्यङ्गुष्ठाभयां नमिः । ॐ महिेक्षिायेत्रि  

िजणनीभयां नमिः । ॐ महिेज्यैष्ठयायेत्रि मध्यमाभयां नमिः ।  

ॐ महिे जानराज्यायेत्रन्द्रयायेत्यनात्रमकाभयां नमिः । ॐ इमममुष्यपुिममुष्य ैइत्रि 

कत्रनत्रष्ठकाभयां नमिः । ॐ पुिमस्य ैत्रव्वशऽएषवो मीराजासोमोऽस्माकं ब्राह्मर्ाना 

ಆ राजेत्रि करिलकर पषृ्ठाभयां नमिः ॥  
 

• हृदर्ार्दन्र्ास  ॐ इमन्द्देवाऽअसपत्न ಆ सुवध्वत्रमत्रि हृदयाय नमिः । ॐ महि ेक्षिायेत्रि त्रशरस े 

स्वाहा । ॐ महिेज्ज्यैष्ठयायेत्रि त्रशखायै वषट् । ॐ महिे 

जानराज्यायेंरस्येंत्ररयायेत्रि कवचायहुम् । ॐ इमममुष्यपुि ममुष्य ैइत्रि नेिियाय 

वौषट् । ॐ पुिमस्य ै त्रव्वशऽएष वोमीराजा सोमोऽस्माकं ब्राह्मर्ाना ಆ राजा 

इत्यस्त्राय फट् ॥ 
 

• मन्त्रन्र्ास: ॐ इमं देवा इत्रि त्रशरत्रस । ॐ असपत्नत्रमत्रि ललाटे । ॐ सुवध्वत्रमत्रि  

नात्रसकायाम् । ॐ महिे क्षिायेत्रि मुखे । ॐ महिे ज्न्द्यषै्ठट्यायेत्रि कंठे ।  

ॐ महिजानराज्यायेंरस्येत्रर यायेत्रि हृदय े। इमममुष्येत्रि नाभौ ।  

ॐ पुिममुष्य ैकट्याम् । ॐ पुिमस्य ैइत्रि जंघयोिः ।  

ॐ त्रवशऽएषवोमीरा जासोमंस्माकंब्राह्मर्ाना ಆ राजेत्रि पादयो: ॥  
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॥ चन्र कवचम ्॥ 
 

• र्वर्नर्ोग  अस्य श्री चंर कवच स्िोि महा मंिस्य । गौिम ऋत्रष: । अनुषु्टप छंद: । श्री चंरो  

देविा । चंर: प्रीत्यथे जप ेत्रवत्रनयोग: ॥ 

 

▪ समं चतुभुिजं वंद ेकेर्ूर मकुटोज्वलम ् ।  

वासदुेवस्र् नर्न ंशंकरस्र् च भूषिम ् ॥   ॥ १ ॥ 

 

▪ एवं ध्र्ात्वा जपेर्न्नत्र्ं शर्शन: कवचं शुभम ् ।  

शर्श: पातु र्शरो दशें भालं पातु कलार्नर्ि ॥  ॥ २ ॥ 

 

▪ चकु्षषी: चंरमा: पातु श्ुती पातु र्नशापर्त: ।  

प्रािं कृपाकर: पातु मुिं कुमुदबांिव: ॥   ॥ ३ ॥ 

 

▪ पातु कण्ठं च मॆ सॊम: स्कंिौ जैवा तृकस्तर्था ।  

करौ सुिाकर: पातु वक्ष: पातु र्नशाकर: ॥   ॥ ४ ॥ 

 

▪ हृदर्ं पातु मे चंरो नार्भं शकंरभूषि: ।  

मध्र्ं पातु सुरशे्ष्ठ: कर्टं पातु सुिाकर: ॥   ॥ ५ ॥ 

 

▪ ऊरू तारापर्त: पातु मृगांको जाननुी सदा ।  

अर्ददज: पातु मे जंघे पातु पादौ र्विु: सदा ॥  ॥ ६ ॥ 

 

▪ सवािण्र्न्र्ार्न चांगार्न पातु चंरोऽर्िलं वपु: ।  

ऐतर्ि कवचं र्दव्र्ं भुर्क्त मुर्क्त प्रदार्कम ् । 

र्: पठेत च्छृिुर्ािार्प सवित्र र्वजर्ी भवेत ॥ ॥ ७ ॥  

 

 

 
 

॥ इिी श्री चन्द्र कवचम् सम्पूर्णम्  ॥ 
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॥ चन्र स्तोत्रम ्॥ 
 

▪ रे्श्वताम्बर: रे्श्वतवपु: र्करीटी, रे्श्वतदु्यर्तदिण्डिरो र्िबाह : । 

चन्रो मृतात्मा वरद: शशाकं:, शे्र्ांर्स मह्य ंप्रददातु देव:  ॥ १ ॥ 

 

▪ दर्िशंितुषाराभं क्षीरोदाििवसम्भवम ।  

नमार्म शर्शन ंसोम ंशम्भोमुिकुटभूषिम ॥    ॥ २ ॥ 

 

▪ क्षीरर्सन्िुसमुत्पन्नो रोर्हिी सर्हत: प्रभु: । 

हरस्र् मुकुटावास: बालचन्र नमोऽस्तु ते ॥    ॥ ३ ॥ 

 

▪ सुिार्र्ा र्र्त्करिा: पोषर्न्त्र्ोषिीवनम । 

सवािन्नरसहेतंु तं नमार्म र्सन्िुनन्दनम ॥    ॥ ४ ॥ 

 

▪ राकेशं तारकेश ंच रोर्हिीर्प्रर्सुन्दरम । 

ध्र्ार्तां सविदोषघ्न ंनमामीन्दु ंमुह मुिह : ॥   ॥ ५ ॥ 
 

 

 

॥ इत्रि मन्द्ि महार्णवे चन्द्रमस: स्िोिम् सम्पूर्णम ्॥ 
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॥ चन्र अष्टार्वंशर्त नाम स्तोत्रम ्॥ 
 

• र्वर्नर्ोग अस्य श्री चंर स्याष्टात्रवंशत्रि नाम स्िोिस्य । गौिम ऋत्रष: । त्रवराट्  छंद: ।  

श्री चन्द्रो देविा । चंरस्य प्रीत्यथ ेपाठे त्रवत्रनयोग: ॥ 

 

• ऋष्र्ार्द न्र्ास त्रशरत्रस श्री गौिम ऋषये नम: । मुखे त्रवराट्  छंदस ेनम: । हृत्रद श्री चन्द्रे देविाय ै 

नमिः । सवाांग ेश्री चन्द्र प्रीत्यथे पाठे त्रवत्रनयोगाय नम: ॥ 

 

▪ चन्रस्र् शृिु नामार्न शुभदार्न महीपते । 

र्ार्न श्ुत्वा नरो दु:िान्मुच्र्ते नात्र संशर्: ॥  ॥ १ ॥ 

 

▪ सुिाकरश्च सोमश्च ग्लौरदज: कुमुदर्प्रर्: । 

लोकर्प्रर्: शुभ्रभानुश्चन्रमा रोर्हिीपर्त ॥   ॥ २ ॥ 

 

▪ शशी र्हमकरो राजा र्िजराजो र्नशाकर: । 

आते्रर् इन्दु: शीतांशुरोषिीश: कलार्नर्ि: ॥  ॥ ३ ॥ 

 

▪ जैवातृको रमाभ्राता क्षीरोदाििव संभव: । 

नक्षत्रनार्क: शंभु: र्शरश्चूडामर्िर्विभु: ॥   ॥ ४ ॥ 

 

▪ तापहताि नभोदीपो नामान्रे्तार्न र्: पठेत्  । 

प्रत्र्हं भर्क्तसंर्ुक्तस्तस्र् पीडा र्वनश्र्र्त ॥  ॥ ५ ॥ 

 

▪ तर्िने च पठेद्यस्तु लभेत्  सवं समीर्हतम ् । 

ग्रहादीनां च सवेषा ंभवेच्चन्रबलं सदा ॥   ॥ ६ ॥ 
 

 

 

॥ इत्रि श्री चंराष्टात्रवंशत्रिनाम स्िोिम्  सपंूर्णम्  ॥ 
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॥ श्ी चन्र अष्टोत्तरशत नामावली ॥ 
 

1. ॐ श्ीमते नमः। 

2. ॐ शशिरार् नमः। 

3. ॐ चन्रार् नमः। 

4. ॐ तारािीशार् नमः। 

5. ॐ र्नशाकरार् नमः। 

6. ॐ सुिार्निरे् नमः। 

7. ॐ सदाराध्र्ार् नमः। 

8. ॐ सत्पतरे् नमः। 

9. ॐ सािुपूर्जतार् नमः। 

10. ॐ र्जतेर्न्रर्ार् नमः। 

11. ॐ जर्ोद्योगार् नमः। 

12. ॐ ज्र्ोर्तश्चक्रप्रवतिकार् नमः। 

13. ॐ र्वकतिनानुजार् नमः। 

14. ॐ वीरार् नमः। 

15. ॐ र्वरे्श्वशार् नमः। 

16. ॐ र्वदुषां पतरे् नमः। 

17. ॐ दोषाकरार् नमः। 

18. ॐ दुष्टदूरार् नमः। 

19. ॐ पुर्ष्टमते नमः। 

20. ॐ र्शष्टपालकार् नमः। 

21. ॐ अष्टमूर्तिर्प्रर्ार् नमः। 

22. ॐ अनन्तार् नमः। 

23. ॐ कष्टदारुकुठारकार् नमः। 

24. ॐ स्वप्रकाशार् नमः। 

25. ॐ प्रकाशात्मने नमः। 

26. ॐ द्यचुरार् नमः। 

27. ॐ देवभोजनार् नमः। 

28. ॐ कलािरार् नमः। 

29. ॐ कालहेतवे नमः। 

30. ॐ कामकृते नमः। 

31. ॐ कामदार्कार् नमः। 

32. ॐ मृत्रु्संहारकार् नमः। 

33. ॐ अमत्र्ािर् नमः। 

34. ॐ र्नत्र्ानुष्ठानदार् नमः। 

35. ॐ क्षपाकरार् नमः। 

36. ॐ क्षीिपापार् नमः। 

37. ॐ क्षर्वृर्िसमर्न्वतार् नमः। 

38. ॐ जैवातकृार् नमः। 

39. ॐ शुचरे् नमः। 

40. ॐ शुभ्रार् नमः। 

41. ॐ जर्र्ने नमः। 

42. ॐ जर्फलप्रदार् नमः। 

43. ॐ सुिामर्ार् नमः। 

44. ॐ सुरस्वार्मने नमः। 

45. ॐ भक्तानार्मष्टदार्कार् नमः। 

46. ॐ भुर्क्तदार् नमः। 

47. ॐ मुर्क्तदार् नमः। 

48. ॐ भरार् नमः। 

49. ॐ भक्तदाररर्र्भञ्जनार् नमः। 

50. ॐ सामगानर्प्रर्ार् नमः। 

51. ॐ सविरक्षकार् नमः। 

52. ॐ सागरोद्भवार् नमः। 

53. ॐ भर्ान्तकृते नमः। 

54. ॐ भर्क्तगम्र्ार् नमः। 

55. ॐ भवबन्िर्वमोचकार् नमः। 

56. ॐ जगत्प्रकाशर्करिार् नमः। 

57. ॐ जगदानन्दकारिार् नमः। 

58. ॐ र्नस्सपत्नार् नमः। 

59. ॐ र्नराहारार् नमः। 

60. ॐ र्नर्विकारार् नमः। 

61. ॐ र्नरामर्ार् नमः। 

62. ॐ भूच्छार्ाच्छार्दतार् नमः। 

63. ॐ भव्र्ार् नमः। 

64. ॐ भुवनप्रर्तपालकार् नमः। 

65. ॐ सकलार्तिहरार् नमः। 

66. ॐ सौम्र्जनकार् नमः। 

67. ॐ सािुवर्न्दतार् नमः। 

68. ॐ सवािगमज्ार् नमः। 

69. ॐ सविज्ार् नमः। 

70. ॐ सनकार्दमुर्नस्तुतार् नमः। 

71. ॐ र्सतच्छत्रध्वजोपेतार् नमः। 

72. ॐ र्सताङ्गार् नमः। 

73. ॐ र्सतभूषिार् नमः। 

74. ॐ रे्श्वतमाल्र्ाम्बरिरार् नमः। 

75. ॐ रे्श्वतगन्िानलेुपनार् नमः। 

76. ॐ दशार्श्वरर्थसंरूढार् नमः। 

77. ॐ दण्डपािरे् नमः। 

78. ॐ िनुििरार् नमः। 

79. ॐ कुन्दपुष्पोज्ज्वलाकारार् नमः। 

80. ॐ नर्नादजसमुद्भवार् नमः। 

81. ॐ आते्रर्गोत्रजार् नमः। 

82. ॐ अत्र्न्तर्वनर्ार् नमः। 

83. ॐ र्प्रर्दार्कार् नमः। 

84. ॐ करुिारससम्पूिािर् नमः। 

85. ॐ ककि टप्रभवे नमः। 

86. ॐ अव्र्र्ार् नमः। 

87. ॐ चतरुश्ासनारूढार् नमः। 

88. ॐ चतरुार् नमः। 

89. ॐ र्दव्र्वाहनार् नमः। 

90. ॐ र्ववस्वन्मण्डलाजे्र्वासार् नमः। 

91. ॐ वसुसमृर्िदार् नमः। 

92. ॐ महेर्श्वरर्प्रर्ार् नमः। 

93. ॐ दान्तार् नमः। 

94. ॐ मेरुगोत्रप्रदर्क्षिार् नमः। 

95. ॐ ग्रहमण्डलमध्र्स्र्थार् नमः। 

96. ॐ ग्रर्सताकािर् नमः। 

97. ॐ ग्रहार्िपार् नमः। 

98. ॐ र्िजराजार् नमः। 

99. ॐ द्युर्तलकार् नमः। 

100. ॐ र्िभुजार् नमः। 

101. ॐ र्िजपूर्जतार् नमः। 

102. ॐ औदुम्बरनगावासार् नमः। 

103. ॐ उदारार् नमः। 

104. ॐ रोर्हिीपतरे् नमः। 

105. ॐ र्नत्र्ोदर्ार् नमः। 

106. ॐ मुर्नस्तुत्र्ार् नमः। 

107. ॐ र्नत्र्ानन्दफलप्रदार् नमः। 

108. ॐ सकलाह्लादनकरार् नमः। 

109. ॐ पलाशसर्मिर्प्रर्ार् नमः। 

110. ॐ चन्रमसे नमः।

 

॥ इत्रि श्री चन्द्र अष्टोत्तरशि नामावली सम्पूर्णम ॥ 


