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॥ शर्न ग्रह ॥ 
 

शनि सौराष्ट्र देश में उद्भव । कश्यप गोत्र । जानत असुर । माता छाया । कृष्ट्ण वणण । पनिम नदशा ।  
 

• शुभाशुभत्व पाप ग्रह 
 

• भोग काल 912.5 र्दन (ढाई वर्ि) 
 

• बीज मंत्र  ॐ शनैश्चरार् नमः ।       अष्टाक्षर मन्त्त्र 

▪ ॐ शं शनैश्चरार् नम: ।     िवाक्षर मन्त्त्र 

▪ ॐ ऐ ंह्रीं श्रीं शनैश्चरार् नम: ।  

▪ ॐ शनरे्  नम: । 
 

• तांर्त्रक मतं्र  ॐ प्रााँ प्रीं प्रौं स: शनरे् नमः ।    दशाक्षर मन्त्त्र 

▪ ॐ प्रााँ प्रीं प्रौं स: शनैश्चरार् नमः ।    द्वादशाक्षर मन्त्त्र 

▪ ॐ ह्रीं श्रीं ग्रहचक्रवर्तिने शनैश्चरार् क्लीं ऐसंः स्वाहा ।  आगमलहयाणम ्
 

• वैर्दक मंत्र  ॐ शन्नो देवीरर्भष्टर् आपो भवन्तु पीतरे् । शाँर्ो रर्भस्त्रवन्तु न: ॥ 
 

• पुरािोक्त मंत्र  ॐ नीलांजन समाभास ंरर्वपुत्रं र्माग्रजम ।  

छार्ामातिण्ड संभूतं तं नमार्म शनैश्चरम ॥ 
 

• अर्िदेवता-र्मम् ॐ र्मार् त्वांर्गरस्वते र्पतृमते स्वाहा ।  

स्वाहा िमािर् स्वाहा िमिः र्पते्र ॥ 
 

• प्रत्र्र्िदवेता-प्रजापर्तम ्ॐ प्रजापते न त्वदेता अन्र्न्र्ो र्वश्वा रुपार्ि पररता बभूव ।  

र्त्कामास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु वर्ं ಆ स्र्ाम पतर्ो रर्ीिाम ्॥ 
 

• शर्न ग्रार्त्री ॐ भूभुिवः स्वः शन्नो देवीरर्भष्टरे् र्वद्महे नीलांजनार् िीमर्ह तन्नो  

शर्नः प्रचोदर्ात्  
 

• जप संख्र्ा  23,000 कलर्ुगे चतुर्थिगुिो अर्थाित  92,000  

+ दशांश हवन     9,200  

+ दशांश तपिि        920  

+ दशांश माजिन          92 =  1,02,212 
 

• जप समर् मध्र्ाह्नकाल 
 

• हवनवस्तु  शमी 
 

• रत्न  नीलम - 5 से 7.5 रत्ती, शर्नवार, पर्श्चम र्दशा, रात्री 10 बजे, मध्र्मा 
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• शर्न प्रार्थिना नीलदु्यर्तः शूलिरः र्करीटी, गृध्रर्स्र्थतस्त्रािकरो िनुष्मान ्। 

चतुभुिजः सूर्िसुतः प्रशान्तो, वरप्रदो मेऽस्तु स मन्दगामी ॥ 

▪ जो िीली आभा वाल,े शूल धारण करिे वाल,े मुकुट धारण करिे वाले, गधृ्र 

पर नवराजमाि, रक्षा करि े वाले, धिुष को धारण करिे वाले, चार भुजा 

वाले, शान्त्त स्वभाव, एवं मन्त्द गनतवाले हैं, वे सयूण पतु्र शनि मेरे नलये वर 

देिेवाले हों । 
 

• शर्नश्चर का व्रत ५१ या १९ शनिवारों तक करिा चानहये । काला वस्त्र धारण करके 'ॐ प्रां  

प्रीं प्रौं सः शनरे् नमः' इस मन्त्त्र की १९, ११ या ५ माला जप े। जप करते 

समय एक पात्र में शुद्ध जल, काला नतल, दधू, चीिी और गंगाजल अपिे 

पास रख ल े। जप के बाद इसको पीपल वकृ्ष की जड़ में पनिम मुख होकर 

चढा दे । भोजि में उड़द (कलाई) के आटे से बिी चीजें पंजीरी, पकौड़ी, 

चीला और बड़ा इत्यानद खाये । कुछ तेल में बिी चीजें अवश्य खाये । फल 

में केला खाय े। इस व्रत के करिे से सब प्रकार की सांसाररक झंझटें दरू होती 

हैं । झगड़ ेमें नवजय प्राप्त होती है । लोहे, मशीिरी, कारखािे वालों के नलये 

यह व्रत व्यापार में उन्त्िनत और लाभदायक होता है ।  
 

• अर्नष्टे शनौ शार्न्त स्नानम ्

▪ बलाञ्जनश्र्ामर्तलैः सलाजैः, सरोध्रजीमूतशतप्रसूनैः ।  

▪ र्मानुजादाप्तमर्नष्टमुगं्र, र्वलीर्ते मजनतोऽप्र्शेर्म ्॥  

▪ शनििर की अनिष्ट-शानन्त्त के नलये बररयारा के बीज (खरेटी), काला सुरमा, 

काले नतल, धाि का लावा, लोध, मोथा और सौंफ स ेस्िाि करिा चानहय े। 
 

• शर्न दान नीलकं मर्हरं् वस्त्रं कृष्ि ंलौहं सदर्ििम ्। 

र्वश्वार्मत्रर्प्रर्ं दद्याच्छर्नदुष्टप्रशान्तरे् ॥ 

▪ मार्ांश्च तैलं र्वमलेन्रनीलं र्तलाः कुर्लत्र्था मर्हर्ी च लोहम ्। 

कृष्िा च िेनुः प्रवदर्न्त ननूं दुष्टार् दानं रर्वनंदनार् ॥ 

▪ शनि दोष की शानन्त्त हतेु िीलम, भैंसा, काला वस्त्र, लोहा तथा जटा िाररयल 

[उड़द, नतल, छाता, जूता एवं कम्बल] का दाि दनक्षणा के साथ करिा 

चानहये । सुवणण, कृष्ट्णपुष्ट्प 

▪ जन्त्मपनत्रका में यनद शनि की नस्थनत शुभफल दात्री ि हो तो काले वणण की 

गाय एवं तैल का दाि करिा चानहये । 
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॥ शनैश्चर वैर्दक मन्त्र न्र्ासार्द प्रर्ोग: ॥ 

 

• वैर्दक मंत्र  ॐ शन्नो देवीरर्भष्टर् आपो भवन्तु पीतरे् ।  

शाँर्ो रर्भस्त्रवन्तु न: ।।  

 

• र्वर्नर्ोग:-  ॐ शन्त्िोदेवीररनत मंत्रस्य दध्यङ्डाथवणण ऋनषिः । गायत्री छन्त्दिः । शनिदेवता ।  

आपो बीजम् । वतणमाि इनत शनतिः । शिैिर प्रीत्यथ ेजपे नवनियोगिः ॥ 

 

• ऋष्र्ार्द न्र्ास ॐ दध्यङ्डाथवणणऋषये िमिः नशरनस । ॐ गायत्री छंदसे िमिः मुखे ।  

ॐ शिैिर देवतायै िमिः हृदये । ॐ आपोबीजाय िमिः गुह्ये ।  

ॐ वर्त्णमािशतय ेिमिः पादयोिः । नवनियोगाय िमिः सवाणङ्ग े॥ 

 

• करन्र्ास ॐ शन्त्िोदेवीररत्यङ्गष्टाभयां िमिः । ॐ अनभष्टये तजणिीभयां िमिः ।  

ॐ आपोभवंत ुमध्यमाभयां िमिः । ॐ पनतय अिानमकाभयां िमिः ।  

ॐ शंय्योररनत कनिनिकाभयां िमिः । ॐ अनभस्त्रवंतुििः करतलकर पिृाभयां िमिः॥ 

 

• हृदर्ार्द न्र्ास:-  ॐ शन्त्िोदेवीररनत हृदयाय िमिः ।  ॐ अनभष्टय ेनशरसे स्वाहा ।  

ॐ आपो भवंतु नशखाय ैवषट् । ॐ पीतये कवचाय ह  ं।  

ॐ शंय्योररनत िेत्रत्रयाय वौषट् । ॐ अनभस्त्रवंतुििः अस्त्राय फट् ॥ 

 

• मंत्रन्र्ास:-  ॐ शन्त्ि इनत नशरनस । ॐ देवीररनत ललाटे । ॐ अनभष्टये मुखे ।  

ॐ आपो हृदये । ॐ भवन्त्त ुिाभौ । ॐ पीतय ेकट्याम् । ॐ शंय्योरूवो: ।  

ॐ अनभस्त्रवन्त्तु जािुिोिः । ॐ ििः पादयोिः ॥  
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॥ शर्न वज्र पंजर कवचम ्॥ 
 

• र्वर्नर्ोग  अस्य श्री शिैिर कवच स्तोत्र मन्त्त्रस्य । कश्यप ऋनषिः । अिुष्ट प ्छन्त्द । शिैिरो  

देवता । श्री शनतिः । शंू कीलकम ्। शिैिर प्रीत्यथ ेपाठे नवनियोगिः । 
 

▪ ध्र्ानम ् नीलाम्बरो नीलवपुः र्करीटी गृध्रर्स्र्थतस्त्रासकरो िनुष्मान ्। 

चतुभुिजः सूर्िसुतः प्रसन्नः सदा मम स्र्ािरदः प्रशान्तः  ॥ १ ॥ 
 

▪ ब्रह्मोवाच श्रिृुध्वमृर्र्: सवे शर्नपीडाहरं महत् । 

कवचं शर्नराजस्र् सौरेररदमनुत्तमम ्॥   ॥ २ ॥ 
 

▪ कवचं देवतावास ंवज्रपंजरसंज्ञकम ्। 

शनैश्चरप्रीर्तकरं सविसौभाग्र्दार्कम ्॥   ॥ ३ ॥ 
 

▪ ॐ श्रीशनैश्चर: पातु भालं मे सरू्िनंदन: । 

नेते्र छार्ात्मज: पातु किो र्मानुज: ॥   ॥ ४ ॥ 
 

▪ नासां वैवस्वत: पातु मुिं मे भास्कर: सदा । 

र्स्नग्िकण्ठश्च मे कण्ठ भुजौ पातु महाभुज: ॥  ॥ ५ ॥ 
 

▪ स्कन्िौ पातु शर्नशै्चव करौ पातु शुभप्रद: । 

वि: पातु र्मभ्राता कुर्िं पात्वर्सतस्र्थता ॥  ॥ ६ ॥ 
 

▪ नार्भं गृहपर्त: पातु मन्द: पातु कर्टं तर्था । 

ऊरू ममाSन्तक: पातु र्मो जानुर्ुगं तर्था ॥  ॥ ७ ॥ 
 

▪ पदौ मन्दगर्त: पातु सवाांग पातु र्पप्पल: । 

अंगोपांगार्न सवािर्ि रिेन ्मे सूर्िनन्दन: ॥   ॥ ८ ॥ 
 

▪ इत्रे्तत् कवचं र्दव्र् ंपठेत् सूर्िसुतस्र् र्: । 

न तस्र् जार्ते पीडा प्रीतो भवर्न्त सूर्िज: ॥  ॥ ९ ॥ 
 

▪ व्र्र्जन्मर्ितीर्स्र्थो मृत्र्ुस्र्थानगतोSर्प वा । 

कलत्रस्र्थो गतोवाSर्प सुप्रीतस्तु सदा शर्न: ॥  ॥१०॥ 
 

▪ अष्टमस्रे्थ सूर्िसुते व्र्रे् जन्मर्ितीर्गे । 

कवचं पठते र्नत्र्ं न पीडा जार्ते क्वर्चत् ॥  ॥११॥ 
 

▪ इत्रे्तत् कवचं र्दव्र् ंसौरेर्िर्न्नर्मितं पुरा । 

जन्मलग्नर्स्र्थतान्दोर्ान ्सवािन्नाशर्ते प्रभु: ॥  ॥१२॥ 
 

।। श्री ब्रह्माण्डपुराणे ब्रह्म-िारद संवादे शिैिर कवचम् सम्पूणणम ्।। 
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॥ शर्न स्तोत्रम ्- १ ॥ 

 

▪ नम:  कृष्िार् नीलार् र्शर्तकण्ठ र्नभार् च । 

नम: कालार्ग्नरूपार् कृतान्तार् च वै नम: ॥  ॥ १ ॥ 
 

▪ नमो र्नमाांस देहार् दीर्िश्मश्रुजटार् च । 

नमो र्वशालनेत्रर् शुष्कोदर भर्ाकृते ॥   ॥ २ ॥ 
 

▪ नम: पुष्कलगात्रर् स्रू्थलरोम्िेऽर्थ वै नम: । 

नमो दीर्ािर्शुष्कार् कालदष्र नमोऽस्तुते ॥  ॥ ३ ॥  
 

▪ नमस्ते कोटरािार् दुर्निरीक्ष्र्ार् वै नम: । 

नमो र्ोरार् रौरार् भीर्िार् कपार्लने ॥   ॥ ४ ॥  
 

▪ नमस्ते सविभिार् वलीमुिार्नमोऽस्तुते । 

सूर्िपुत्र नमस्तेऽस्तु भास्करे भर्दार् च ॥   ॥ ५ ॥ 
 

▪ अिोदृष्टे: नमस्तेऽस्तु संवतिक नमोऽस्तुते । 

नमो मन्दगते तुभ्र् ंर्नररस्त्रिार् नमोऽस्तुते ॥  ॥ ६ ॥ 
 

▪ तपसा दग्िदेहार् र्नत्र् ंर्ोगरतार् च । 

नमो र्नत्र्ं िुिातािर् अतृप्तार् च वै नम: ॥   ॥ ७ ॥ 
 

▪ ज्ञानचिुनिमस्तेऽस्तु कश्र्पात्मज सनूवे । 

तुष्टो ददार्स वै राज्र्ं रुष्टो हरर्स तत्ििात् ॥  ॥ ८ ॥ 
 

▪ देवासुरमनुष्र्ाश्च र्सर्ि र्वद्यािरोरगा: । 

त्वर्ा र्वलोर्कता: सवे नाशंर्ार्न्त समूलत: ॥ ॥ ९ ॥ 
 

▪ प्रसाद कुरु मे देव वाराहोऽहमुपागत । 

एवं स्तुतस्तदा सौररग्रिहराजो महाबल: ॥   ॥१०॥ 
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॥ शर्न स्तोत्रम ्(दशरर्थ कृत) ॥
 

• र्वर्नर्ोग  अस्य श्री शिैिर स्तोतं्र । दशरथिः ऋनष । शिैिरो देवता । नत्रष्ट प्  छंद ।  

शिैिर प्रीत्यथे जपे नवनियोगिः ॥ 
 

▪ दशरर्थ उवाच 

▪ कोिोऽन्तको रौरर्मोऽर्थ बभु्रःकृष्िः शर्न र्पंगलमन्दसौररः । 

र्नत्र्ं स्मृतो र्ो हरते पीडां तस्मै नमः श्रीरर्वनन्दार् ॥   ॥ १ ॥ 
 

▪ सुरासुराः र्कंपुरुर्ोरगेन्रा गन्िवि-र्वद्यािरपन्नगाश्च । 

पीडर्र्न्त सवे र्वर्मर्स्र्थतेन तस्मै नमः श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ २ ॥ 
 

▪ नराः नरेन्राः पशवो मृगेन्रा वन्र्ाश्च रे् कीटपतंगभंृगा। 

पीडर्र्न्त सवे र्वर्मर्स्र्थतेन तस्मै नमः श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ ३ ॥ 
 

▪ देशाश्च दुगािर्ि वनार्न र्त्र सेना र्नवेश: पुरपत्तनार्न । 

पीडर्र्न्त सवे र्वर्मर्स्र्थतेन तस्मै नमः श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ ४ ॥ 
 

▪ र्तलैर्िवैमािर्गुडान्नदानै लोहेन नीलाम्बर-दानतो वा । 

प्रीिार्त मन्तै्रर्निर्जवासरे च तस्मै नमः श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ ५ ॥ 
 

▪ प्रर्ाग कूले र्मुनातटे च सरस्वती पुण्र्जले गुहार्ाम ् । 

र्ो र्ोर्गना ंध्र्ानगतोऽर्प सूक्ष्मस्तस्मै नम: श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ ६ ॥ 
 

▪ अन्र्प्रदेशात्स्वःगृहं प्रर्वष्टस्तदीर्वारे स नरः सुिी स्र्ात । 

गहाद्गतो र्ो न पुनः प्रर्ार्त तस्मै नम: श्री रर्वनन्दनार् ॥   ॥ ७ ॥ 
 

▪ स्त्रष्टा स्वर् ंभूभुिवनत्रर्स्र् त्रोता हरीशो हरते र्पनाकीः । 

एक र्स्त्रिा ऋग्र्जुःसाममूर्तिस्तस्मै नम: श्री रर्वनन्दनार् ॥  ॥ ८ ॥ 
 

▪ शन्र्ष्टकं र्ः प्रर्तः प्रर्ाते र्नत्र् ंसुपुतै्र: पशुबान्िवैश्च । 

पठेतु सौख्र् ंभुर्व भोगर्ुक्तः प्राप्नोर्त र्नवािि पदं तदन्ते ॥  ॥ ९ ॥ 
 

▪ कोिस्र्थः र्पंगलो बभू्रः कृष्िो रौरान्तको र्मः। 

सौररः शनैश्चरो मन्दः र्पप्पलादेन संस्तुतः ॥    ॥१०॥ 
 

▪ एतार्न दश नामार्न प्रतारुत्र्थार् र्ः पठेत्  । 

शनैश्चकृता पीडा न कदार्चद् भर्वष्र्र्त ॥    ॥११॥ 
 

॥ इनत श्री दशरथ कृत शनि स्तोत्रम ्सम्पूणणम् ॥ 
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॥ श्री शर्न अष्टोत्तरशत नामावली ॥ 
 

1. ॐ श्री शनैश्चरार् नमः। 

2. ॐ शान्तार् नमः। 

3. ॐ सवािभीष्टप्रदार्र्ने नमः। 

4. ॐ शरण्र्ार् नमः। 

5. ॐ वरेण्र्ार् नमः। 

6. ॐ सवेशार् नमः। 

7. ॐ सौम्र्ार् नमः। 

8. ॐ सुरवन्द्यार् नमः। 

9. ॐ सुरलोकर्वहाररिे नमः। 

10. ॐ सुिासनोपर्वष्टार् नमः। 

11. ॐ सुन्दरार् नमः। 

12. ॐ र्नार् नमः। 

13. ॐ र्नरूपार् नमः। 

14. ॐ र्नाभरििाररिे नमः। 

15. ॐ र्नसारर्वलेपार् नमः। 

16. ॐ िद्योतार् नमः। 

17. ॐ मन्दार् नमः। 

18. ॐ मन्दचेष्टार् नमः। 

19. ॐ महनीर्गुिात्मने नमः। 

20. ॐ मत्र्िपावनपदार् नमः। 

21. ॐ महेशार् नमः। 

22. ॐ छार्ापुत्रार् नमः। 

23. ॐ शवािर् नमः। 

24. ॐ शततिूीरिाररिे नमः। 

25. ॐ चरर्स्र्थरस्वभावार् नमः। 

26. ॐ अचञ्चलार् नमः। 

27. ॐ नीलविािर् नमः। 

28. ॐ र्नत्र्ार् नमः। 

29. ॐ नीलाञ्जनर्नभार् नमः। 

30. ॐ नीलाम्बरर्वभूशिार् नमः। 

31. ॐ र्नश्चलार् नमः। 

32. ॐ वेद्यार् नमः। 

33. ॐ र्वर्िरूपार् नमः। 

34. ॐ र्वरोिािारभूमरे् नमः। 

35. ॐ भेदास्पदस्वभावार् नमः। 

36. ॐ वज्रदेहार् नमः। 

37. ॐ वैराग्र्दार् नमः। 

38. ॐ वीरार् नमः। 

39. ॐ वीतरोगभर्ार् नमः। 

40. ॐ र्वपत्परम्परेशार् नमः। 

41. ॐ र्वश्ववन्द्यार् नमः। 

42. ॐ गृध्नवाहार् नमः। 

43. ॐ गूढार् नमः। 

44. ॐ कूमािङ्गार् नमः। 

45. ॐ कुरूर्पिे नमः। 

46. ॐ कुर्त्सतार् नमः। 

47. ॐ गुिाढ्र्ार् नमः। 

48. ॐ गोचरार् नमः। 

49. ॐ अर्वद्यामूलनाशार् नमः। 

50. ॐ र्वद्यार्वद्यास्वरूर्पिे नमः। 

51. ॐ आरु्ष्र्कारिार् नमः। 

52. ॐ आपदुिते्र नमः। 

53. ॐ र्वष्िुभक्तार् नमः। 

54. ॐ वर्शने नमः। 

55. ॐ र्वर्विागमवेर्दने नमः। 

56. ॐ र्वर्िस्ततु्र्ार् नमः। 

57. ॐ वन्द्यार् नमः। 

58. ॐ र्वरूपािार् नमः। 

59. ॐ वररष्ठार् नमः। 

60. ॐ गररष्ठार् नमः। 

61. ॐ वज्राङ्कुशिरार् नमः। 

62. ॐ वरदाभर्हस्तार् नमः। 

63. ॐ वामनार् नमः। 

64. ॐ ज्रे्ष्ठापत्नीसमेतार् नमः। 

65. ॐ शे्रष्ठार् नमः। 

66. ॐ र्मतभार्र्िे नमः। 

67. ॐ कष्टौर्नाशकते्र नमः। 

68. ॐ पुर्ष्टदार् नमः। 

69. ॐ स्तुत्र्ार् नमः। 

70. ॐ स्तोत्रगम्र्ार् नमः। 

71. ॐ भर्क्तवश्र्ार् नमः। 

72. ॐ भानवे नमः। 

73. ॐ भानुपुत्रार् नमः। 

74. ॐ भव्र्ार् नमः। 

75. ॐ पावनार् नमः। 

76. ॐ िनुमिण्डलसंस्र्थार् नमः। 

77. ॐ िनदार् नमः। 

78. ॐ िनषु्मते नमः। 

79. ॐ तनपु्रकाशदेहार् नमः। 

80. ॐ तामसार् नमः। 

81. ॐ अशेर्जनवन्द्यार् नमः। 

82. ॐ र्वशेर्फलदार्र्ने नमः। 

83. ॐ वशीकृतजनेशार् नमः। 

84. ॐ पशूनां पतरे् नमः। 

85. ॐ िेचरार् नमः। 

86. ॐ िगेशार् नमः। 

87. ॐ र्ननीलाम्बरार् नमः। 

88. ॐ कार्ठन्र्मानसार् नमः। 

89. ॐ आर्िगिस्ततु्र्ार् नमः। 

90. ॐ नीलच्छत्रार् नमः। 

91. ॐ र्नत्र्ार् नमः। 

92. ॐ र्नगुििार् नमः। 

93. ॐ गुिात्मने नमः। 

94. ॐ र्नरामर्ार् नमः। 

95. ॐ र्नन्द्यार् नमः। 

96. ॐ वन्दनीर्ार् नमः। 

97. ॐ िीरार् नमः। 

98. ॐ र्दव्र्देहार् नमः। 

99. ॐ दीनार्तिहरिार् नमः। 

100. ॐ दैन्र्नाशकरार् नमः। 

101. ॐ आर्िजनगण्र्ार् नमः। 

102. ॐ कू्ररार् नमः। 

103. ॐ कू्ररचेष्टार् नमः। 

104. ॐ कामक्रोिकरार् नमः। 

105. ॐ कलत्रपुत्रशतु्रत्वकारिार् नमः। 

106. ॐ पररपोर्र्तभक्तार् नमः। 

107. ॐ परभीर्तहरार् नमः। 

108. ॐ भक्तसंर्मनोऽभीष्टफलदार् नमः। 
 

॥ इनत श्री शनि अष्टोर्त्रशत िामावली सम्पूणणम ॥ 
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॥ श्री शर्न चालीसा ॥ 
 

• दोहा जय गणेश नगररजा सुवि, मगंल करण कृपाल । 

दीिि के दिुःख दरू करर, कीजै िाथ निहाल ॥ 

जय जय श्री शनिदेव प्रभु, सुिह  नविय महाराज । 

करह  कृपा ह ेरनव तिय, राखह  जि की लाज ॥ 
 

• चौपाई जयनत जयनत शनिदेव दयाला । करत सदा भति प्रनतपाला  ॥  ॥ १ ॥ 

▪ चारर भुजा, तिु श्याम नवराजै । माथे रति मुकुट छनव छाजै ॥   ॥ २ ॥ 

▪ परम नवशाल मिोहर भाला । टेढी दृनष्ट भकुृनट नवकराला ॥   ॥ ३ ॥ 

▪ कुण्डल श्रवण चमाचम चमके । नहय ेमाल मुति मनण दमके ॥  ॥ ४ ॥ 

▪ कर में गदा नत्रशूल कुठारा । पल नबच करैं अररनहं सहंारा ॥   ॥ ५ ॥ 

▪ नपंगल, कृष्ट्णों, छाया, िन्त्दि । यम, कोणस्थ, रौद्र, दिुःख भंजि ॥  ॥ ६ ॥ 

▪ सौरी, मन्त्द, शनि, दशिामा । भाि ुपुत्र पूजनहं सब कामा ॥   ॥ ७ ॥ 

▪ जा पर प्रभु प्रसन्त्ि है जाहीं । रंकह  ंराव करैं क्षण माहीं ॥   ॥ ८ ॥ 

▪ पवणतहू तणृ होई निहारत । तणृहू को पवणत करर डारत ॥   ॥ ९ ॥ 

▪ राज नमलत वि रामनहं दीन्त्हो । कैकेइह ं की मनत हरर लीन्त्हो ॥   ॥१०॥ 

▪ बिहूं में मगृ कपट नदखाई । मातु जािकी गई चतुराई ॥   ॥११॥ 

▪ लखिनहं शनत नवकल कररडारा । मनचगा दल में हाहाकारा ॥   ॥१२॥ 

▪ रावण की गनत मनत बौराई । रामचन्त्द्र सों बैर बढा ई ॥   ॥१३॥ 

▪ नदयो कीट करर कंचि लंका । बनज बजरंग बीर की डंका ॥   ॥१४॥ 

▪ िपृ नवक्रम पर तुनह पगु धारा । नचत्र मयूर निगनल गै हारा ॥   ॥१५॥ 

▪ हार िौलाखा लाग्यो चोरी । हाथ पैर डरवायो तोरी ॥    ॥१६॥ 

▪ भारी दशा निकृष्ट नदखायो । तेनलनहं घर कोल्ह ूचलवायो ॥   ॥१७॥ 

▪ नविय राग दीपक मह ँकीन्त्हों । तब प्रसन्त्ि प्रभु हवै सुख दीन्त्हों ॥  ॥१८॥ 

▪ हररिन्त्द्र िपृ िारर नबकािी । आपह ं भरे डोम घर पािी ॥   ॥१९॥ 

▪ तैसे िल पर दशा नसरािी । भूंजी-मीि कूद गई पािी ॥    ॥२०॥ 

▪ श्री शंकरनह गहयो जब जाई । पावणती को सती कराई ॥   ॥२१॥ 

▪ तनिक नवलोकत ही करर रीसा । िभ उनड़ गयो गौररसुत सीसा ॥  ॥२२॥ 

▪ पाण्डव पर भै दशा तुम्हारी । बची द्रोपदी होनत उधारी ॥   ॥२३॥ 

▪ कौरव के भी गनत मनत मारयो । युद्ध महाभारत करर डारयो ॥   ॥२४॥ 

▪ रनव कहं मुख महं धरर तत्काला । लेकर कूनद परयो पाताला ॥  ॥२५॥ 

▪ शेष देव-लनख नविती लाई । रनव को मुख त ेनदयो छुड़ई ॥   ॥२६॥ 

▪ वाहि प्रभु के सात सुजािा । जग नदग्ज गदणभ मगृ स्वािा ॥   ॥२७॥ 
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▪ जम्बुक नसंह आनद िख धारी । सो फल ज्योनतष कहत पुकारी ॥  ॥२८॥ 

▪ गज वाहि लक्ष्मी गहृ आवैं । हय ते सुख सम्पनर्त् उपजावै ॥   ॥२९॥ 

▪ गदणभ हानि करै बह  काजा । गदणभ नसंद्धकर राज समाजा ॥   ॥३०॥ 

▪ जम्बुक बुनद्ध िष्ट कर डारै । मगृ दे कष्ट प्राण सहंारै ॥    ॥३१॥ 

▪ जब आवनहं प्रभु स्वाि सवारी । चोरी आनद होय डर भारी ॥   ॥३२॥ 

▪ तैसनह चारर चरण यह िामा । स्वणण लौह चाँजी अरु तामा ॥   ॥३३॥ 

▪ लौह चरण पर जब प्रभ ुआवैं । धि जि सम्पनर्त् िष्ट करावै ॥   ॥३४॥ 

▪ समता ताम्र रजत शुभकारी । स्वणण सवणसुख मगंल कारी ॥   ॥३५॥ 

▪ जो यह शनि चररत्र नित गावै । कबह  ंि दशा निकृष्ट सतावै ॥   ॥३६॥ 

▪ अदभुत िाथ नदखावैं लीला । करैं शतु्र के िनश बनल ढीला ॥   ॥३७॥ 

▪ जो पनण्डत सुयोग्य बलुवाई । नवनधवत शनि ग्रह शांनत कराई ॥  ॥३८॥ 

▪ पीपल जल शनि नदवस चढाव त। दीप दाि दै बह  सुख पावत ॥  ॥३९॥ 

▪ कहत राम सुन्त्दर प्रभु दासा । शनि सुनमरत सुख होत प्रकाशा ॥  ॥४०॥ 
 

• दोहा पाठ शनििर देव को, की हों नवमल तयैार । 

करत पाठ चालीस नदि, हो भवसागर पार ॥ 

 

॥ इनत शनि चालीसा सम्पूणणम ॥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 11 

॥ शर्न देव जी की आरती ॥ 

 

• जर् जर् श्री शर्नदेव भक्तन र्हतकारी । 

सूर्ि पुत्र प्रभु छार्ा महतारी ॥    जय जय श्री शनि देव ... । 

 

• श्र्ाम अंग वक्र-दृर्ष्ट चतुभुिजा िारी । 

नीलाम्बर िार नार्थ गज की असवारी ॥   जय जय श्री शनि देव ... । 

 

• क्रीट मुकुट शीश सहज र्दपत है र्ललारी । 

मुक्तन की माला गले शोर्भत बर्लहारी ॥  जय जय श्री शनि देव ... । 

 

• मोदक र्मष्ठान पान चढ़त हैं सपुारी । 

लोहा र्तल तेल उडद मर्हर्ी अर्त प्र्ारी ॥  जय जय श्री शनि देव ... । 

 

• देव दनुज ऋर्र् मुर्न सरु्मरत नर नारी । 

र्वश्वनार्थ िरत ध्र्ान शरि हैं तुम्हारी ॥   जय जय श्री शनि देव ... । 

 

 

 


